
 

 

 

 

KARTA ZGŁOSZENIA 

na konkurs kulinarny  

„Najpyszniejsze ciastko orzechowe” 

 
 
…..………………………………………………………………………….…………………………………………………. 

Nazwa Koła zgłaszającego, miejscowość 
 
 
 
………………………………………………….……………………………………………………………………............ 

Imię i nazwisko osoby kontaktowej 
 
 
 

......................................................................................................................................................... 
Telefon, e-mail: 

 
 
 
 
 
 

REGULAMIN  
konkursu kulinarnego dla Kół Gospodyń Wiejskich 

   „Najpyszniejsze ciastko orzechowe”                           
 

1. Organizator 
Miejsko-Gminne Centrum Kultury  
ul. Oławska 46 
55-220 Jelcz-Laskowice  
Tel. 509-618-511, e-mail: imprezy@mgck-jl.pl  
 

2. Data i miejsce rozstrzygnięcia konkursu 
  Konkurs zostanie oficjalnie rozstrzygnięty 14 grudnia 2025 ok. godz. 16.50 na placu przed   
  Urzędem Miasta i Gminy w Jelczu-Laskowicach, przy ul. Witosa 24, podczas IX Jarmarku 
Adwentowego w Jelczu-Laskowicach.  
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3. Przedmiot i cel konkursu  

 Przedmiotem konkursu są wyroby cukiernicze z dodatkiem orzechów 

 Celem konkursu jest:  
- rozwijanie fantazji kulinarnej wśród uczestników 
- wyłonienie najsmaczniejszych potraw spośród zgłoszonych do konkursu 
- zaprezentowanie szerokiemu gronu odbiorców bogactwa tradycji kulinarnych 
- aktywizacja i integracja społeczności lokalnej 
- promowanie działalności Kół Gospodyń Wiejskich 
 

4. Warunki uczestnictwa 

 Do konkursu mogą zgłaszać się Koła Gospodyń Wiejskich z terenu gminy Jelcz-Laskowice 

 Konkurs nie jest dedykowany osobom indywidualnym 

 Zadaniem uczestników jest przygotowanie orzechowych specjałów: ciast i ciasteczek 

 Przystąpienie do konkursu następuje poprzez zapoznanie się z regulaminem oraz wypełnienie  
i dostarczenie do siedziby Organizatora, formularza zgłoszeniowego drogą mailową na adres 
imprezy@mgck-jl.pl lub osobiście do sekretariatu MGCK do dnia 05.12.2025 

 Uczestnicy konkursu są zobowiązani do dostarczenia przygotowanych przysmaków 
orzechowych na miejsce rozstrzygnięcia konkursu określone w pkt. 2 niniejszego regulaminu 

 Uczestnicy przygotowują wyroby cukiernicze na własny koszt i odpowiedzialność 

 Koła Gospodyń Wiejskich biorące udział w konkursie muszą posiadać aktualną książeczkę 
sanepidowską 

 Uczestnicy są zobowiązani do upieczenia odpowiedniej ilości produktów, by móc poczęstować 
członków jury i publiczność (minimum 30 ciastek)  

 W dniu rozstrzygnięcia konkursu, uczestnicy przygotowują swoje stanowisko prezentacyjne we 
własnym zakresie 

 
5. Ocena prac 

Oceny specjałów kulinarnych dokona komisja, powołana przez Organizatora, według 
następujących kryteriów: 
- smak 
- fantazja i finezja 
- estetyka – wygląd i sposób podania 
- wrażenia ogólne  
 

6. Nagrody  
Nagrodami w konkursie są bilety na Koncert Kolęd Zespołu ŚLĄSK, który odbędzie się 
03.01.2026 r. w siedzibie Miejsko-Gminnego Centrum Kultury w Jelczu-Laskowicach. Zwycięzcy 
otrzymają:  
- za zajęcie I miejsca – 15 biletów 
- za zajęcie II miejsca – 10 biletów 
- za zajęcie III miejsca – 5 biletów 
   

7. Postanowienia końcowe 
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 Organizator zastrzega sobie prawo do opublikowania imion, nazwisk, zdjęć oraz informacji  
o zwycięzcach i uczestnikach konkursu 

 Organizator zastrzega prawo do zamieszczania informacji o specjałach kulinarnych w swoich 
materiałach promocyjnych 

 Przystępując do konkursu uczestnicy wyrażają zgodę na warunki zawarte w regulaminie 

 Regulamin jest dostępny na stronie www.mgck-jl.pl 

 Wszystkie kwestie, których nie obejmuje niniejszy regulamin, ustala Organizator.  
 
 
 
Organizator                            Akceptuję warunki Organizatora 
 
 
 

       
 ……………………………………………………………. 

 
Data i podpis 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Zgoda na przetwarzanie danych osobowych 

 
Czy zgadzasz się na przetwarzanie danych osobowych zamieszczonych w niniejszym formularzu, 
w celu uczestnictwa w konkursie kulinarnym „Cynamonowy przysmak Józefa Piłsudskiego”? 
(Brak zgody jest równoznaczny z rezygnacją udziału) 
 

□ NIE       □ TAK 
 

W każdej chwili masz prawo cofnąć zgodę na przetwarzanie Twoich danych osobowych. 
Cofnięcie zgody nie będzie wpływać na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano 
na podstawie Twojej zgody przed jej wycofaniem. 

 
……………………………………………………………………. 

data i czytelny podpis 
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Zgoda na wykorzystanie wizerunku 
 

Czy zgadzasz się na wykorzystanie Twojego wizerunku utrwalonego w ramach realizacji 
konkursu kulinarnego „Cynamonowy przysmak Józefa Piłsudskiego” w mediach 
elektronicznych, w materiałach prasowych, broszurach, ulotkach? 
 

□ NIE       □ TAK 
 

W każdej chwili masz prawo cofnąć zgodę na wykorzystanie wizerunku. Cofnięcie zgody nie 
będzie wpływać na zgodność z prawem wykorzystania wizerunku, którego dokonano na 
podstawie Twojej zgody przed jej wycofaniem. 
 
 
 

……………………………………………………………………. 
data i czytelny podpis 

 
 


	KARTA ZGŁOSZENIA

